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Le mot du président

Chers adhérents,

C'est avec la magie de ces fétes de fin d'année que parait notre
derniére Newsletter. Pour les derniers retardataires, il est encore
temps de renouveler votre adhésion pour 2025 ! En rejoignant la
CPTS de votre territoire, vous participez activement au
développement de projets communs et a l'amélioration de
l'organisation des soins pour toutes et tous. Ensemble,
continuons a faire évoluer la santé sur notre territoire.

Le mois de décembre a été marqué par une forte mobilisation
autour des enjeux du vieillissement et de la coordination des
parcours. Début du mois. la CPTS a réuni professionnels et
partenaires a I'Hotel des Vosges pour une journée dédiée au
programme ICOPE. Les échanges ont permis de partager
retours d'expérience. enjeux nationaux et perspectives de
coordination autour des différentes étapes au niveau local. Je
remercie I'ensemble des participants pour leur engagement.

Cette dynamique collective s'est poursuivie lors de la rencontre
‘inter-coordos” du 5 décembre avec les CPTS des départements
67-68 et 57. Dans un contexte d'activité dense pour toutes les
structures, ces temps d'échanges sont essentiels pour partager
nos pratiques et construire ensemble les projets de demain,
avec des perspectives encourageantes pour 2026.

La CPTS a également pris part au comité de pilotage de la
démarche « Strasbourg, Ville Amie des Ainés » contribuant &
I'élaboration d'un plan d'action concerté avec les habitants, la
collectivité et les partenaires locaux.

D'autres groupes se sont retrouvés pour poursuivre les travaux
autour de la respansabilité populationnelle, de [l'insuffisance
cardiague. de la maladie rénale chronigue, ... toujours avec les
partenaires et experts sur ces différents domaines.

Enfin, les liens entre la ville et 'hdpital continuent de se
renforcer, notamment a travers |a soirée organisée par les HUS
autour de |la prise en charge de I'obésité, ainsi

que les travaux engagés sur la  sortie

d'hospitalisation des  personnes  agees
polypathologiques,

Que cette fin d'année soit douce et agréable,

pour vous et vos proches. Rendez-vous en

20261 jylien Boehringer - Président

Ce mois-ci a la CPTS



Il est encore temps de
renouveler votre adhésion

pour 2025 !
En rejoignant la CPTS de votre
territoire, vous contribuez a faire vivre

des projets communs et a améliorer

Communauté Professionnelle

I'organisation des soins pour tous. _;,m,., ko
Ensemble, faisons évoluer la santé
sur notre territoire !

= Tous réunis pour la santé des séniors ! ==

Le 1er décembre, la CPTS Strasbourg
a réuni professionnels et partenaires a
'H6tel des Vosges pour une journée
dédiée aux porteurs du programme
ICOPE. Aprés un accueil convivial et un
temps d’échange collectif, les
participants ont échangé autour de la
nationalisation du programme, des
enjeux du Step 1 et des retours
d’expérience de terrain.

L’aprés-midi a porté sur la coordination des Step 2 et 3, I'articulation du
parcours et le partage de ressources entre structures. Merci a tous les

participants d'avoir contribué a la réussite de cette journée !



https://www.helloasso.com/associations/communaute-professionnelle-territoriale-de-sante-de-strasbourg/adhesions/bulletin-adhesion-2025

Icope m'intéresse
]

Matinée inter-coordos : idées et échanges en crescendo !

“Le 5 décembre, la CPTS Strasbourg a eu le plaisir d’accueillir les
coordinateurs des CPTS 67-68 et 57, pour une rencontre dédiée aux actualités et
missions de chacun.

Dans une ambiance conviviale, les échanges ont montré a quel point la période
est dense pour tous ... Mais riche en partages et en idées !

Un grand merci a tous les participants pour leur transparence et leur vision
partagée .

¢ 2026 s’annonce pleine de promesses pour nos CPTS !

Strasbourg, ville amie des ainés !


https://cpts-strasbourg.fr/icope/
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Z)Le 5 décembre, la CPTS a rejoint les différents partenaires strasbourgeois a
I'Hétel de Ville autour de la démarche « Ville Amie des Ainés ».
Lors du comité de pilotage, habitants, services et partenaires se sont mobilisés
pour élaborer un plan d’action basé sur le diagnostic habitant et I'audit
technique réalisés en novembre dernier. Un grand merci aux services de la
collectivité pour leur forte implication.

L’'obésité a Strasbourg : I’hopital et les CPTS
mobilisés !

Les HUS ont organisé le 2 décembre a ’Agora de Hautepierre une soirée
dédiée a la prise en charge de I'obésité.

Au programme : point épidémiologique, actualisation des nouvelles
thérapeutiques et table ronde sur les parcours de soins, avec experts et
professionnels de santé. La soirée s’est conclue par un moment convivial
favorisant les échanges.




Mieux préparer le
retour a domicile : des
parcours a construire
ensemble

Le 15 décembre, le groupe de travail
dédié a la sortie d’hospitalisation des
personnes agées polypathologiques
s’est réuni autour de situations
concrétes. A partir de personas, les
participants ont partagé leurs
expériences de terrain et identifié les
points de rupture et leviers
d’amélioration du futur parcours de
sortie et de retour a domicile.

Prochainement a la CPTS

Viieux prévenir; mieux soigner, mieux vivre

20 janvier' 2026 | 19h00 - 21h30

10A Boulevard dejla Victoire
67000 Strasbourgh

Je serai présent !

Rein de compliqué :
comprendre et dépister !

©), Vous étes conviés a une soirée-
conférence consacrée a

la prévention et au dépistage des
pathologies rénales, dans le cadre
de sa fiche action dédiée a la maladie
rénale chronique. Lundi 20 janvier
2025 - Maison Sport Santé - 10A
boulevard de la Victoire, Strasbourg
19h - 21h30

Au programme :

o Comprendre les enjeux de la
prévention et du dépistage
précoce des pathologies
rénales

o Partager des pratiques de
terrain pour mieux repérer,
orienter, soigner et
accompagner les patients

« Echanger autour de solutions
concreétes pour améliorer la
qualité de vie des personnes
vivant avec une maladie rénale
chronique


https://framaforms.org/soiree-conference-prevenir-et-depister-les-pathologies-renales-1760517991

¢ Et si la précarité
était le premier

diagnostic a poser ?
Soirée de formation interactive
pour les médecins généralistes et
remplagants

Repérage, prise en charge et
ressources a Strasbourg — Ateliers
participatifs

Date : 15 janvier 2026

~) Durée : 2h30 — de 19h a 21h30
? Lieu : Maison Sport et Santé —
10A boulevard de la Victoire,
Strasbourg

@ Objectifs de la

formation

Redéfinir la précarité et explorer les
déterminants sociaux de santé
Interroger les préjugés et idées
regues pour améliorer 'accueil et
'accompagnement

Découvrir les structures et
ressources locales a Strasbourg et
dans ’Eurométropole, et construire
un réseau de prise en charge.

€tsila récar‘{té etait le

premier diaghos ic 3 poSer

Seirke animée par :

Dr Adeline KOBES
Drlea CHARTON
Médecins ginéralistey

15 janvier 2026

10A B;Ijha‘;dzilk‘; glch:in

Programme :
* Priacarité et daterminants de

sante

* Prijugts et idées fausses
* Structures et réseaus de prise
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Je serai présent !
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~ DE LA PART DES fLUS ET =

DE L'EQUIPE SALARIEE
DE VOTRE CPTS

Autres actualités des partenaires a venir :

Médecins généralistes, préts a

accueillir des stagiaires ?

Des échanges entre pairs pour
améliorer votre pratique !


https://framaforms.org/et-si-la-precarite-etait-le-premier-diagnostic-a-poser-soiree-de-formation-janvier-2026-1764081586
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Vous souhaitez accueillir des stagiaires de

médecine générale ? Voici les prochaines

dates de la formation initiale a la maitrise de

stage (SIAMS 3) :
e Colmar : 9-10 janvier avec Anabel
Sanselme (sanselme@unistra.fr)
« Strasbourg : 20-21 mars avec Yves
Merle (ymerle@unistra.fr)

& Cette formation s’adresse aux médecins

généralistes qui souhaitent :

» Accueillir des stagiaires de 3¢ cycle
(niveau 1)

o Ou se préparer a accueillir des
docteurs juniors en novembre 2026
(formation complémentaire en ligne
d’'une demi-journée).

Tous les MSU, nouveaux ou expérimentés,
devront suivre cette formation en ligne
spécifique pour les docteurs juniors,
disponible début 2026.

Sessions d'échanges pluriprofessionnelles 2026
12h -14h30

/r 12h a3 12h45 @ Accueil - buffet
L--..;-’ 13h 8 14h30 : Intervention en présence de professionnels de I'addictologie
4} Public: professionnels de santé et du social

—% Enprésentiel ou visio

./ Lieu : Strasbourg

28 Janvier 18 Mars 14 Octobre 25 Novembre

Reduction des Mois sans tabac :
risques et des P e

reconnaitre 7

Dr D'USSEL
CSAPH des HUS

Eléments £ o
concernant la by
session 2026 EL=A des HUS

de pr

pratigue
professionnelle 7

Ithaque Micodas
Ducoumau
Président de la
commission RARD
de GEA

B ®| e CIRDD Grand Est, en
collaboration avec Grand Est Addiction,
vous propose des sessions d'échanges
autour de la réduction des risques
addictologiques courant 2026. Vous
retrouverez ainsi dans ce programme
les thématiques proposées, ainsi que
les dates.

¢a m'intéresse !

Action « Petits veilleurs » au Neudorf : aller a la
rencontre des seniors isolés !


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScC2fIRRtafrjWsOdPOsrpewg3qOGYj5pirdaVj4DYcMY55pA/viewform

1nl

¥2yDu jeudi 8 janvier au vendredi 13 février, I'action Petit veilleur vise a
repérer et aller a la rencontre des seniors isolés dans les logements sociaux
Ophéa situés rue de Bale et dans le QPV Risler (HBM).
Cette action partenariale repose sur du porte-a-porte en binbme, avec au moins
une personne expérimentée dans I'« aller-vers ».

Une participation, méme sur un seul créneau de 2 heures ou une demi-
journée, est précieuse.
Les personnes volontaires participent au préalable a une demi-journée de
sensibilisation aux enjeux des seniors isolés, a I'aller-vers et au non-recours

aux droits sociaux, organisée le jeudi 8 janvier de 14h a 17h a la Villa Rapp
(Neudorf).

Planning et
inscription
+~ Mot de passe : neudorf

Newsletter numéro 9
Equipe Multidisciplinaire en
Antibiothérapie

Retrouvez les informations et la
situation clinique du mois ! Merci a

EQUIPE MULTIDISCIPLINAIRE
EN ANTIBIOTHERAPIE vous pour votre engagement pour le

SR ANRRIND bon usage des Antibiotiques et la lutte

contre I’Antibiorésistance

J'accéde a la

Newsletter
Enquéte de satisfaction du
service rendu des DAC .
|sposnﬁ
Dans le cadre du déploiement d’'une ui
démarche qualité de 'ensemble des PP

DAC en France, la DGOS (Direction a LO oordination

Génerale de I'Offre de Soins) a ..f


https://beta.framadate.org/polls/veilleursneudorf
https://cpts-strasbourg.fr/newsletter-ema-n-9/

demandé a ce que soit mis en place
une évaluation du service rendu.
Ainsi, il est demandé a tous les
professionnels ayant sollicité le DAC

Alsace depuis le 1¢'septembre 2025
de bien vouloir prendre quelques
instants (temps estimé : 5 min) pour
compléter 'enquéte disponible en
cliquant sur le bouton ci-dessous :

Je réponds a
I'enquéte

STRASBOURG

10A Boulevard de la Victoire,
67000, Strasbourg

contact@cpts-strasbourg.fr
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